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                                              Encuentro Matrimonial Mundial
Post encuentro Nacional


TALLER: BARRERAS QUE IMPIDEN MANTENER NUESTRA RELACION COMO UNA PRIORIDAD
Mes de Marzo 2022
1.- Saludo 

2.- Oración, Canto optativo

3.- Comparte uno de los dos:  textual o con sus propias palabras

Terminábamos el taller del mes pasado compartiendo que la REEVALUACION, no es un concepto técnico ni abstracto sino que tiene por finalidad ir reevaluando nuestra vida 

Solo reevaluando, nos podemos dar cuenta si avanzamos (en el sentido de ser mejor persona para ti, escuchando más, confiando más etc), si nuestra relación se mantiene fortalecida, si tenemos que esperar al otro, etc …

Si no reevaluamos con transparencia y honestidad nuestra relación corre el riesgo de entrar en un estado de “Paz barata” 

Quisiéramos, en este taller seguir profundizando en el como podemos mantener nuestra relación como prioridad ayudados por este concepto de REEVALUACION 

Hay tres áreas entre otras que son muy sensibles, delicadas y requiere mucho compromiso con nuestra relación, transparencia, acogida, confianza en no tener miedo a mostrarnos vulnerables al compartir sentimientos difíciles ya que en estas áreas estamos muy al límite de caer en juicio y críticas, pero por el bien de nuestra relación de pareja, de nuestra relación con nuestra comunidad (sacerdote), vale la pena arriesgarse 

4.- ELLA O EL : comparte la introducción (textual o con sus propias palabras) y AMBOS comparten la situación que viven en estos momentos en relación a esta área teniendo presente lo indicado en la introducción que sigue:

Introducción:

Nuestra relación con nuestros hijos con nuestra familias (nietos, padres, hermanos) 
En muchas parejas la prioridad en el corazón de uno u otro, son los hijos, los padres, los nietos etc, enfrentar estas situaciones juntos,  requiere de mucha generosidad de ponerse en el lugar del otro de dialogar en base a sentimientos. Nuestros hijos ,nuestras familias no están ahí para llenar el vacío de nuestra relación de pareja 
5.- Si el taller se compartirá con un sacerdote, el sacerdote lee textual o con sus propias palabras la introducción y comparte lo que está viviendo en estos momentos en relación a esta área de acuerdo a lo indicado en la introducción 
Los sacerdotes provienen de una familia, tienen padre, madre, hermanos sobrinos la bendición de ordenarse y consagrar su vida a Dios no corta el vínculo familiar y siguen siendo parte de una familia, y las situaciones difíciles que en ella se generan afectan en mantener como prioridad su relación con su comunidad 
Pregunta para una reflexión personal (pareja):  3 a 4 minutos

¿Cómo estoy viviendo en nuestra relación el área de nuestras familias (hijos, nietos? CMSCMR?

Pregunta para una reflexión personal, si hubiese algún sac o rel viviendo el taller 

¿Cómo estoy viviendo en la relación con mi comunidad el área de mi familia ? CMSCMR?

6.- ELLA O EL  comparte la introducción (textual o con sus propias palabras) y AMBOS comparten la situación que viven en estos momentos en relación a esta área teniendo presente lo indicado en la introducción que sigue:

Introducción

El trabajo constituye hoy día una barrera importante que dificulta nuestra relación para que esta sea una prioridad en nuestra vida, con mucha honestidad tenemos que preguntarnos ¿porqué? Por ejemplo es ahí donde encontramos una compensación a nuestra necesidad de ser valorado? , también es importante reflexionar cuando ambos en una pareja trabajan fuera de la casa peguntarnos si competimos?, cuando uno se ha quedado en la casa Cuáles son sus sentimientos, se siente disminuido frente al otro, lo veo como el Proveedor/a. También que pasa ahora que estamos retirados de la actividad laboral como ha afectado esto nuestra relación 

7.- Si el taller se compartirá con un sacerdote, el sacerdote lee textual o con sus propias palabras la introducción y comparte lo que está viviendo en estos momentos en relación a esta área de acuerdo a lo in dicado en la introducción 

En el caso de nuestros hermanos sacerdotes, el “trabajo”, constituye una gran barrera para mantener su relación como una prioridad, por lo general se llenan de actividades y es fácil caer como funcionarios de una misión (Consejo Parroquial, capellanías, clases en colegio, universidad, “asesores religiosos” etc 

Aquí al igual que en el caso de las parejas es bueno preguntarse ¿porqué? , por que nos cuesta tanto delegar, cuanto de mis necesidades compenso por esa vía  

Pregunta para una reflexión personal (pareja): 3 a 4 minutos

¿Cómo estoy viviendo en nuestra relación el área del trabajo? CMSCMR?

Pregunta para una reflexión personal, si hubiese algún sac o rel viviendo el taller 

¿Cómo estoy viviendo en la relación con mi comunidad el área del trabajo  ? CMSCMR?

8.- ELLA O EL  comparte la introducción (textual o con sus propias palabras) y AMBOS comparten la situación que viven en estos momentos en relación a esta área teniendo presente lo indicado en la introducción que sigue:

Introducción
El dinero. Vivimos en una sociedad de consumo en que el lugar que ocupamos en ella , está dado por lo que tenemos, por los bienes que podamos adquirir, nuestro retiro, y la calidad de vida que tengamos depende también de este parámetro de cuanto dinero hayamos podido juntar en nuestra vida laboral, querámoslo o no estamos inserto en esta sociedad, formamos parte de ella y sin duda el dinero es un obstáculo para poner en primer lugar nuestra relación, corremos el riesgo que con el dinero nos quedemos en el confort, así podemos calmar nuestras angustias pero inevitablemente este camino lleva a la soledad, asimismo la falta de dinero nos produce tensión, frustración la sensación de no tener un espacio en la sociedad. El camino para quitar este obstáculo es el dialogo en sentimiento, comunicar nuestros sentimientos más profundos, acogiendo los sentimientos de nuestra pareja, sabiendo el tipo de persona que es, asumiendo valores en conjunto 
9.- Si el taller se compartirá con un sacerdote, el sacerdote lee textual o con sus propias palabras la introducción y comparte lo que está viviendo en estos momentos en relación a esta área de acuerdo a lo in dicado en la introducción 

Para los sacerdotes la primera pregunta es que si el dinero está presente como un área que cuesta enfrentar y porqué cuesta. Una parroquia, una comunidad religiosa, necesita mantenerse, genera gastos (servicios básicos) y esos gastos se cubren con dinero, también esta la pregunta como quiero vivir con que confort  (auto, celular, tv cable, nexflit etc,,), que sentimientos experimento al pensar en una enfermedad, cuando deje de ejercer el ministerio sacerdotal con responsabilidades ….¿Comparto los sentimientos que se generan en mi corazón por estas situaciones con mi comunidad? ¿los comparto en un dialogo intersacramental?. 
Pregunta para una reflexión personal (pareja): 3 a 4 minutos

¿Cómo estoy viviendo en nuestra relación el área del dinero? CMSCMR?

Pregunta para una reflexión personal, si hubiese algún sac o rel viviendo el taller 

¿Cómo estoy viviendo en la relación con mi comunidad el área del dinero? CMSCMR?

10.- EL O ELLA O SAC. comparten:

EL PADRE ESTEBAN EN SU LIBRO “Los tiempos del verbo amar nos comparte:

“Si nos reevaluamos bien, vemos la necesidad de cambiar, la necesidad de ponernos enérgicamente en camino.  El amor es siempre una experiencia de camino, de transformación, de crecimiento y, por lo tanto de cambio….. El amor hace cambios en nuestro estilo de relación en la vida ordinaria:  Nos santifica. La santidad no es hacer cosas extraordinarias; es hacer lo ordinario extraordinariamente bien, es decir por amor y con amor”

11.-  EL O ELLA:

En este taller hemos reflexionado como estamos viviendo nuestra relación en estas tres áreas importantes: Familia, Trabajo y Dinero

Para el 10/10 proponemos la pregunta:

¿En que áreas es más urgente que asuma cambios por amor y con amor para el bien de nuestra relación?  En esta carta de amor compartir sentimientos y especificar cambios a asumir
12.. Compartir abierto: ¿Es importante para nosotros y nuestra relación, estar reevaluándonos constantemente  en estas u otras áreas?  CMSCMR? 

NOTA:  Los numerales 5, 7 y 9 solo se comparte si hay algún sacerdote compartiendo el taller.

Las preguntas para reflexión personal para sacerdote y religiosa si hubiese alguno de ellos viviéndolo.
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